
–الى المرضى الاعزاء وافراد عائلاتهم 

ون كورونا الكثير من الصعوبات والمخاوف ووقد يكڤايروسنمر في هذه المرحلة من تفشي وباء 

.الذين يعانون من أمراض الكلى ولعائلاتهمللافرادالتحدي اكبر 

ائيين الكلى نظرا للأسئلة الكثيرة بخصوص العودة إلى التعليم وأماكن العمل اليكم توصيات اتحاد اخص

.في إسرائيل

ى المزمنين لا تشير المعطيات المتوفرة حتى الآن إلى  نسبة أعلى للمرض عند مرضى الكل-للتنويه 

.السليممن الاطفال، تستند التوصيات القادمة على التجربة من عالم البالغين وعلى أساس المنطق

-توصيات للعودة وعدم العودة للمدارس وأماكن العمل 

–غير محبذ في هذه المرحلة 

מטופלי דיאליזה

.مرضى غسيل الكلى•

.مرضى بعد زراعة كلوة•

*منقوصي المناعة•

لة مرضى المتلازمة الكلوية في مرح•

.فعالة

.اصحاب أمراض الكلى المزمنة•

حسب توصيات أخرى من الطاقم •

.الطبي

بأسس اللتزاممن الإمكان الرجوع مع 

–النظافة 

مرضى الكلى مع امراض غير •

المذكورة سابقا  يشمل المرضى مع

ارتداد البول وامراض مسالك بولية

.أخرى

ون ة بد/ة المريض/افراد عائلة الطفل•

.علاقة بنوعية المرض

–الأطفال الذين يتلقون الأدوية التالية يشمل 

Prednisone, Prednisolone, Tacrolimus, Cyclosporine, Mycophenolic acid, 

Mycophenolate, Rituximab, Azathioprine, Rapamycin.
–توصيات أخرى 

.توقيف اي علاج دون الاستشارة الطبية مسبقاعدم 

.متابعة طبية روتينية

عند كل سؤال اخر التوجه للطاقم الطبي المعني 

امراض كلى الاطفال في اسرائيلاخصائييلخدمتكم،  اتحاد 

وعائلاتهمتوصيات لمرضى السكر من الأطفال 
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