


מָתִי,  ר לְאַשְׁ א אֵ-ל אֱ-להִֹים יְיָ, מְחוֹל לַעֲווֹנִי, וְכַפֵּ אָנָּ
שׁוּבָה  יבֵנִי אֵלֶיךָ וְאָשׁוּבָה בְּ ה עַל עֲלוּמַי, וַהֲשִׁ וְכַסֵּ
פֹּךְ עָלַי חֵמָה וָצַעַר, וְאֵשׁ  שְׁ וָנַחַת, וְשׁוּבָה יְיָ וְאַל תִּ
וּמֶה  י,  חַיַּ וּמַה  אֲנִי,  מָה  י  כִּ בְעַר.  תִּ אַל  י  בִּ ךָ   קִצְפְּ
תְרוֹן  יִּ מַה  עִי.  רִשְׁ וּמַה  עִי,  שְׁ פִּ מַה  י.  מַאֲוַיַּ ת  חֶמְדַּ
ימֵי הֶבְלוֹ. אָדָם  יו בִּ כָל עֲמָלוֹ, וּמַה מַחֲמַדָּ לָאָדָם בְּ
ם  ה, וְרֻבָּ ה וּבוּשָׁ ה, קְצַר יָמִים, מָלֵא חֶרְפָּ ָ יְלוּד אִשּׁ
ר הָלַךְ  אֲשֶׁ כָכִים,  תְּ וְאִישׁ  וְרָשׁ  וְאֵימָה,  וָפַחַד  רֹגֶז 
חֲדַל  מַי,  וַאֲשָׁ עִי  רִשְׁ אֶל  פֶן  תֵּ אַל  א,  אָנָּ כִים.  חֲשֵׁ
עֲמַל  י וְאַבְלִיגָה מְעַט, בַּ נִּ י הֶבֶל יָמַי. חֲדַל מִמֶּ י כִּ נִּ מִמֶּ
ן  עָשָׁ ר כֶּ שׁ לְרוּחַ הוֹלֵךְ אֲשֶׁ בְעַט. הַתְבַקֵּ יָדְךָ אַל תִּ
ךָ,  עַי נֶגְדֶּ בְרוּ פְשָׁ רְדּףֹ. אִם גָּ שׁ יָבֵשׁ תִּ ף, אֶת הַקַּ יִנְדֹּ
וַחֲסָדֶיךָ.  בְרוּ מֵהֶם רַחֲמֶיךָ  גָּ ךָ -  עַבְדֶּ יְדָעָם  ר  אֲשֶׁ
וְאִם  וְדַלּוּתִי,  וְחֶסְרוֹנִי  פְלוּתִי  שִׁ לְפָנֶיךָ  וְיָדוּעַ  לוּי  גָּ
לְמַעֲלַת   - וְהֶעֱוֵיתִי  י  עְתִּ וְהִרְשַׁ י  עְתִּ וּפָשַׁ חָטָאתִי 
מַה  יְקָרְךָ  עֹז  ת  לִגְדֻלַּ מוֹתַי,  אַשְׁ יקוּ  זִּ יַּ מַה  בוֹדְךָ  כְּ

רֵעוּ עֲווֹנוֹתַי.  יָּ



ר,  שָׂ ל בָּ ה עִם כָּ ה עֹשֶׂ ר אַתָּ כָל הַחֲסָדִים אֲשֶׁ בְּ
מְחוֹל  חַי,  אֵ-ל  לָכֵן  חְסַר.  יֶּ מַה  תְךָ  דֻלָּ גְּ מֵהַדְרַת 
י  ה עִמִּ יק לִכְבוֹדֶךָ, עֲשֵׂ הֶם כֹּחַ לְהַזִּ י אֵין בָּ לַעֲווֹנוֹתַי, כִּ

ךָ. לּאֹ יֶחֱסַר עִמָּ ֶ ה שּׁ חֶסֶד מִמַּ

אֱ-להֵֹי אַבְרָהָם, אֱ-להֵֹי  יִצְחָק, וֵא-להֵֹי יַעֲקֹב, הָאֵ-
בְרַחֲמָיו  קוֹנֵה  עֶלְיוֹן  אֵ-ל  וְהַנּוֹרָא,  בּוֹר  הַגִּ דוֹל  הַגָּ ל 
רַךְ  לָכִים, יִתְבָּ ה הוּא מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מַיִם וָאָרֶץ. אַתָּ שָׁ
מְךָ,  שִׁ יִתְוָעֵד  מְךָ,  שִׁ ר  יִתְהַדַּ מְךָ,  שִׁ ל  דַּ יִתְגַּ מְךָ,  שִׁ
וְזִכְרְךָ  מְךָ  שִׁ א  יִתְנַשֵּׂ מְךָ,  שִׁ ח  בַּ תַּ יִשְׁ מְךָ,  שִׁ ח  יִתְנַצַּ
בוֹד,  א הַכָּ סֵּ בְךָ עַל כִּ לְעוֹלָם וּלְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים. מוֹשָׁ
ה אֵשׁ, וְכִסְאֲךָ אֵשׁ,  א כָבוֹד. אַתָּ כִסֵּ בְּ וְחַיּוֹת עוֹלוֹת 
ה אֵשׁ  רְתֶיךָ אֵשׁ לוֹהֵט. אַתָּ וְחַיּוֹת הַקֹּדֶשׁ אֵשׁ, וּמְשָׁ
עַל  בוֹתֶיךָ  וּמַרְכְּ רִים,  הַשָּׂ ל  כָּ עַל  ר  שַׂ אֵשׁ,  אוֹכְלָה 
קוּ סֶלָה, צִדְקוֹתֶיךָ יְרוֹמְמוּ, לְךָ  ךָ יְצַדְּ ים. בְּ ל הָאוֹפַנִּ כָּ
מְךָ  יר שִׁ יִפְצְחוּ פֶה, וְיַעֲנוּ וְיֹאמְרוּ, יְיָ אֲדֹנֵינוּ מָה אַדִּ

מָיִם. ָ נָה הוֹדְךָ עַל הַשּׁ ר תְּ כָל הָאָרֶץ, אֲשֶׁ בְּ



מְךָ  וְשִׁ יר  אַדִּ ה  אַתָּ קָדוֹשׁ,  מְךָ  וְשִׁ קָדוֹשׁ  ה  אַתָּ
מְךָ  ה אֱמֶת וְשִׁ יץ, אַתָּ מְךָ אַמִּ יץ וְשִׁ ה אַמִּ יר, אַתָּ אַדִּ
מְךָ  ה גָדוֹל וְשִׁ מְךָ בָרוּךְ, אַתָּ ה בָרוּךְ וְשִׁ אֱמֶת, אַתָּ
מְךָ  וְשִׁ גֵאֶה  ה  אַתָּ גִבּוֹר,  מְךָ  וְשִׁ גִבּוֹר  ה  אַתָּ גָדוֹל, 
מְךָ  וְשִׁ ה הָדוּר  אַתָּ דָגוּל,  מְךָ  וְשִׁ דָגוּל  ה  אַתָּ גֵאֶה, 
מְךָ  וְשִׁ וָעֶד  ה  אַתָּ וָתִיק,  מְךָ  וְשִׁ וָתִיק  ה  אַתָּ הָדוּר, 
חָסִין,  מְךָ  וְשִׁ חָסִין  ה  אַתָּ זָךְ,  מְךָ  וְשִׁ זָךְ  ה  אַתָּ וָעֶד, 
ה  מְךָ טָהוֹר, אַתָּ ה טָהוֹר וְשִׁ מְךָ חַי, אַתָּ ה חַי וְשִׁ אַתָּ
ה  מְךָ מָרוֹם, אַתָּ ה מָרוֹם וְשִׁ מְךָ יָחִיד, אַתָּ יָחִיד וְשִׁ
ה  מְךָ נַעֲרָץ, אַתָּ ה נַעֲרָץ וְשִׁ מְךָ נוֹרָא, אַתָּ נוֹרָא וְשִׁ
ה  אַתָּ עִזּוּז,  מְךָ  וְשִׁ עִזּוּז  ה  אַתָּ מְךָ סוֹמֵךְ,  וְשִׁ סוֹמֵךְ 
ה  מְךָ פְאֵר, אַתָּ ה פְאֵר וְשִׁ יק, אַתָּ מְךָ עַתִּ יק וְשִׁ עַתִּ
ה  אַתָּ צַח,  מְךָ  וְשִׁ צַח  ה  אַתָּ יק,  צַדִּ מְךָ  וְשִׁ יק  צַדִּ
רַחוּם,  מְךָ  וְשִׁ רַחוּם  ה  אַתָּ קָדוֹשׁ,  מְךָ  וְשִׁ קָדוֹשׁ 
מְךָ תָמִים.  ה תָמִים וְשִׁ י, אַתָּ דַּ מְךָ שַׁ י וְשִׁ דַּ ה שַׁ אַתָּ

דוֹשׁ. ה הָאֵ-ל הַקָּ רוּךְ אַתָּ בָּ



וִיהִי רַחֲמֶיךָ יְיָ עָלֵינוּ, וְתָחוּס וּתְרַחֵם עָלֵינוּ, וְעַל 
הַכֹּל  וְיֹאמְרוּ  רָאֵל,  יִשְׂ ךָ  עַמְּ ל  כָּ וְעַל  תֶךָ,  סְגֻלָּ ל  כָּ
ל  כָּ אֶת  פָנֶיךָ  מִלְּ יל  פִּ תַּ ה  וְאַתָּ הָאֱ-להִֹים,  הוּא  יְיָ 
ב זְבוּל,  א, רַחוּם וְחַנּוּן, רוֹכֵב עֲרָבוֹת, יוֹשֵׁ אוֹיְבֵינוּ. אָנָּ
א הָרַחֲמִים,  סֵּ ב עַל כִּ חָקִים, יוֹשֵׁ ב שְׁ שֹׁכֵן מָעוֹן, יוֹשֵׁ
בְעָתַיִם, מֵאוֹרוֹ יַבְהִיקוּ  לּוֹ אוֹר שִׁ בִיעִי כֻּ ְ וּבָרָקִיעַ הַשּׁ
חַיּוֹת,  ע  אַרְבַּ עַל  נָכוֹן  בוֹד  הַכָּ א  וְכִסֵּ עוֹנוֹת,  הַמְּ ל  כָּ
ים וְאוֹצְרוֹת נְפָשׁוֹת, וְאֵין חֵקֶר, וְאֵין  וּבוֹ אוֹצְרוֹת חַיִּ
כְלִית, וּמֵרבֹ אוֹרָהּ הֵאִיר הָאָרֶץ, וּמַלְאָכִים אֲחוּזִים  תַּ
ה, וְעֵינֵיהֶם  אוֹר נֹגַהּ וְלאֹ יִכְבֶּ עַמּוּדֵי אוֹר, וְאוֹרָם כְּ בְּ
מְפָאֲרִים  אוּר,  י  בֵּ גַּ עַל  וּמַעֲמָדָם  בָרָק,  נִיצוֹצֵי  כְּ

א. א רָם וְנִשָּׂ סֵּ ב עַל כִּ אֵימָה לָאֵ-ל הַיּוֹשֵׁ בְּ
לְתּוֹ.  בִּ וְאֵין אֶפֶס  אִתּוֹ,  זָר  וְאֵין שׁוּם  לְבַדּוֹ,  י הוּא  כִּ
ים, וְחֵילוֹתָם עוֹמְדִים לְפָנָיו,  פִּ מִקּוֹלוֹ יָנוּעוּ אַמּוֹת הַסִּ
ר מִכֹּל, וְאֵין אוֹתָם  י הוּא נִסְתָּ נָיו. כִּ מוּת פָּ וְלאֹ יָשׁוּרוּ דְּ
יְכוֹלִים לִרְאוֹת אוֹתוֹ, וְיֶחֱרְדוּ. וּדְמוּתוֹ מִכֹּל נֶעְלָם, 



ךְ  י חֹשֶׁ ה עֲמֻקוֹת מִנִּ ר, מְגַלֶּ נּוּ לאֹ נִסְתָּ וּדְמוּת כֹּל מִמֶּ
י אוֹר  סִתְרֵי אֹפֶל, כִּ וַיֹּצֵא לָאוֹר צַלְמָוֶת, וְיוֹדֵעַ מַה בְּ
א אוֹר,  כִסֵּ ב בְּ לְמָה עוֹטֶה אוֹר, יוֹשֵׁ עִמּוֹ חוֹנֶה, וּכְשַׂ
אוּהוּ,  יְנַשְּׂ ים  וְאוֹפַנִּ וְחַיּוֹת  אוֹר.  עֵינַיִם  וּסְבִיבוֹתָיו 
וּבְכַנְפֵיהֶם  נָפַיִם,  כְּ שׁ  שֵׁ וְלָהֶם  מְעוֹפְפִים,  ה  וְהֵמָּ
נִים  ם פֹּ עְתָּ נוּ פְנֵיהֶם, וּלְאַרְבַּ ה יִתְּ יְכַסּוּ פְנֵיהֶם, וּלְמַטָּ
חְדּוֹ וְאֵימָתוֹ,  נֵיהֶם, וְלאֹ יָרִימוּ לְמַעְלָה פְנֵיהֶם מִפַּ פְּ
תּוֹת, וְטוֹבְלִים  תּוֹת כִּ יהֶם עוֹמְדִים לְפָנָיו כִּ בֵּ וְהֵם עַל גַּ
אֵשׁ לְבָנָה,  פִים בְּ ינוּר, מִתְעַטְּ נְהַר דִּ נְהַר טָהֳרָה, בִּ בִּ
יץ – קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ, יְיָ  קוֹל חָזָק וְאַמִּ וְעוֹנִים בְּ
לְכָל  מָקוֹם  וְהוּא  בוֹדוֹ.  כְּ הָאָרֶץ  כָל  מְלאֹ  צְבָאוֹת 
דֶם  דֶם לְכָל הָעוֹלָם, וְהוּא מִקֶּ ים, וְהוּא מִקֶּ עֲשִׂ הַמַּ
מַיִם וָאָרֶץ, וְהוּא לְבַדּוֹ  לְגַן עֵדֶן, וְהוּא הוֹד עַד לוֹ שָׁ

לְתּוֹ. וְאֵין זָר אִתּוֹ, וְאֶפֶס בִּ

לִיחוֹת,  א יְיָ אֱ-להֵֹי  הָרוּחוֹת, אֲדוֹן הָרַחֲמִים וְהַסְּ אָנָּ
טֶרֶם אֶקְרָא אֵלֶיךָ עֲנֵנִי,  נִי, בְּ נֵה אֵלַי וְחָנֵּ פְּ



ימֵנִי,  שִׂ תְּ אַל  לָךְ  יעַ  וּלְמַפְגִּ דִינֵנִי,  תְּ מִפְעָלַי  כְּ וְאַל 
אִישׁ  מֵרֻכְסֵי  נָפֶיךָ  כְּ וּבְצֵל  ילֵנִי,  צִּ תַּ קָמִים  אוֹן  ְ וּמִשּׁ
צֵנִי,  עֲלֵי אָוֶן חַלְּ צֵנִי, וּמֵרִגְשׁוֹת פֹּ ירֵנִי, וּמֵאֹיְבַי פְּ סְתִּ תַּ
י  בִּ וְתַחְפֹּץ  וּתְרִימֵנִי,  רִיצֵנִי  תְּ וַעֲנִיּוּתִי  לּוּתִי  דַּ מִבּוֹר 
חֶפְצִי,  א  וּמַלֵּ צֵנִי,  וְאַמְּ לַעֲבוֹדָתְךָ  קֵנִי  וְחַזְּ וְתִרְצֵנִי, 
א  ד רִבְצִי, וּבְנֵה פִרְצִי, וְהַרְחֵב לַחֲצִי, וְרַפֵּ דֵּ שַׁ וְאַל תְּ
ר  סְתֵּ תַּ וְאַל  י,  קִצִּ עֵת  טֶרֶם  בְּ אֵלֶיךָ  יבֵנִי  וַהֲשִׁ מַחֲצִי, 

י. טֶרֶם אֵלֵךְ וְאֵינֶנִּ י בְּ נִּ נֶיךָ מִמֶּ פָּ
מֵי  שְׁ בִּ וֹכֵן  הַשּׁ אֲבוֹתַי,  וֵא-להֵֹי  אֱ-להַֹי  יְיָ  א  אָנָּ
אֵלֶיךָ,  נַי  פָּ לְהָרִים  י  וְנִכְלַמְתִּ י  תִּ בּוֹשְׁ מְעוֹנֶךָ.  מַיִם  שָׁ
י נִבְזֶה וַחֲדַל  תְךָ, כִּ דֻלָּ את עַיִן מוּל גְּ י לָשֵׂ בְרָה לִבִּ שָׁ
עַל  י  עָנְתִּ נִשְׁ אֲבָל  ךָ.  נֶגְדֶּ יַעֲמֹד  אֵיךְ  מוֹנִי,  כָּ ים  אִישִׁ
לִי  אֵין  י  כִּ עָדֶיךָ,  י  בְתִּ וְשַׁ י  נַסְתִּ ךָ  וּמִמְּ חֲסָדֶיךָ,  דֶל  גֹּ
ךָ  קָדְשְׁ מֵי  לִשְׁ וְרַעְיוֹנַי  לוּיוֹת,  תְּ עֵינַי  לָכֵן  לְעָדֶיךָ.  בִּ
ה  ה אָזְנֶיךָ אֶל הָרִנָּ קַח אֱ-להַֹי עֵינֶיךָ, וְהַטֵּ צוֹפִיּוֹת, פְּ
לִים  לְּ ר עֲבָדֶיךָ מִתְפַּ ה, אֲשֶׁ חִנָּ ה וְאֶל הַתְּ פִלָּ וְאֶל הַתְּ

נֶפֶשׁ מָרָה וְרוּחַ נְכֵאָה. לְפָנֶיךָ בְּ



מִתְחָרֵד  לְפָנֶיךָ  הַיּוֹם  אתִי  בָּ ה  הִנֵּ אֱ-להַֹי,  ה  וְעַתָּ
חַ  לִפְתֹּ וְכֹחַ  אֵלָה,  שְׁ ךָ  מִמְּ אוֹל  לִשְׁ בוּרוֹתֶיךָ,  גְּ נֵי  מִפְּ
מוֹת,  ֵ הַשּׁ לִזְכֹּר  בָאתִי  לאֹ  וַאֲנִי  עָרֶיךָ.  שְׁ לִסְגִירוּת 
בְכֹחַ  עֲשׂוּ  יַּ שֶׁ לַעֲבָדֶיךָ,  וּלְמַהֵר  יִחוּדְךָ,  לְיַחֵד  א  אֶלָּ
ים, וְלאֹ בַעֲדִי. וּבָאתִי כְעֶבֶד לְפָנֶיךָ,  דוֹשִׁ מוֹת הַקְּ ֵ הַשּׁ
ה אֱ-להַֹי  אַתָּ חֲוֶה לְפָנֶיךָ, וְהִנְנִי מוֹדֶה שֶׁ תַּ כּוֹרֵעַ וּמִשְׁ
י יָדֶיךָ, וּמֵעָפָר הֱרִימוֹתָנִי,  רָאתַנִי לִכְבוֹדְךָ, וַאֲנִי מַעֲשֵׂ בְּ
מָה  וּנְשָׁ נִי,  דְתָּ יִסַּ יְסוֹדוֹת  וְעָפָר  מַיִם  רוּחַ  וּבְאֵשׁ 

יד נִפְלְאוֹתֶיךָ. מְתָּ בְאֵבָרַי, לְהַגִּ קוֹם עֵינֶיךָ שַׂ מִמְּ
ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ וַאֲנִי  אֱ-להַֹי,  הוּא  ה  אַתָּ א,  וְנִשָּׂ רָם 
יִחוּד  עֹצֶם  לְהוֹדִיעַ  לְפָנֶיךָ,  הַיּוֹם  אתִי  בָּ ךָ  עַבְדְּ
אוֹמֵר  וַאֲנִי  צִבְאוֹתֶיךָ.  לְאוֹת  פִּ וְגֹדֶל  עֲצוּמֶיךָ,  תַּ
יתָנִי  לִּ דִּ תְךָ  דֻלָּ גְּ רבֹ  בְּ אֱ-להַֹי  לָאוֹתֶיךָ,  פְּ בַח  שֶׁ בְּ
אתִי  בָּ לָאוֹתֶיךָ  פְּ לִמְאוֹר  הֱקִימוֹתָנִי,  וּמֵעָפָר  הַיּוֹם, 
מֵהִים, מַלְאָכָיו  עֲלוּמוֹת וְתִפְאַרְתּוֹ עָמְדוּ תְּ מְרוֹם תַּ
מַעֲמָדָם  הִלּוּכָם  בְּ יָדֶיךָ,  י  מַעֲשֵׂ רְאוֹתָם  בִּ ֹמְרִים  הַשּׁ

לֵם. סֵדֶר שָׁ יבָתָם, הַכֹּל בְּ וִישִׁ



ה גְדֹלוֹת  בּוֹר וְהַנּוֹרָא, עֹשֶׂ דוֹל הַגִּ א, הָאֵ-ל הַגָּ אָנָּ
כָל  הַבּוֹרֵא  ר,  מִסְפָּ אֵין  עַד  וְנִפְלָאוֹת  חֵקֶר  אֵין  עַד 
עָיִן.  בְהֶרֶף  וּתְשׁוּעָתוֹ  מֵאַיִן,  יֵשׁ  מְצִיא  הַמַּ נִבְרָא, 
בּוֹר,  נֵי  פְּ עַל  מַיִם  וּמִקְוֵה  תֹּהוּ,  עַל  תֵבֵל  הַנּוֹטֶה 
ימוֹת,  ל הַמֵּ ד כָּ נֵּ הוֹמוֹת, וְכוֹנֵס כַּ אוֹצָרוֹת תְּ הַנּוֹתֵן בְּ
ים נְתִיבָה, יוֹדוּ לַייָ חַסְדּוֹ  רֶךְ וּבְמַיִם עַזִּ ם דֶּ יָּ הַנּוֹתֵן בַּ
י  ה רָאוּ מַעֲשֵׂ י הֵמָּ י רָצָם, כִּ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם, כִּ
י וּבִרְקֵי נוֹרְאוֹתָיו,  חוֹ חִצֵּ לְּ שַׁ מְצוּלָה, כְּ יְיָ וְנִפְלְאוֹתָיו בִּ
יַעֲמֹד  ע,  לָּ תְבַּ תִּ חֲכָמָיו  וְחָכְמַת  אֲרָזִים,  שׁוֹבֵר  קוֹלוֹ 
אוֹנָם,  קִיט שְׁ מוֹ עֵגֶל, יִצְעֲקוּ וְיַשְׁ רוּחַ סְעָרָה וְיַרְקִידֵם כְּ
יו לְכָל  י לְמַעַן הַרְאוֹת כֹּחַ מַעֲשָׂ רָגֶל, כִּ וְנָהָר יַעַבְרוּ בְּ
ן אֶת רוּחַ,  כֵּ ים יָצַר אָדָם עוֹבֵר אָרְחוֹת יָמִים, תִּ הָעַמִּ
אוֹנָיו,  י שְׁ שׂוֹא גַלֵּ יחַ בְּ בִּ שְׁ אִם מְעַט וְאִם סָרוּחַ, מִי הַמַּ
הֲמוֹנוֹ  קִיט  שְׁ הַמַּ מִי  נָיו,  פָּ עַל  בוּל  גְּ חוֹל  הַנּוֹתֵן  מִי 
ר קְרָעִים, הֲלאֹ אֱ-להֵֹי   נֵים עָשָׂ לִרְגָעִים, וְיִקְרָעֶנּוּ לִשְׁ
ה אֵ-ל  יעַ. אַתָּ קִיט, וּמִי יַרְשִׁ יעַ, וְהוּא יַשְׁ רָאֵל מוֹשִׁ יִשְׂ

זְרוֹעוֹ  ר הַכֹּל בִּ ה פֶלֶא, אֲשֶׁ עֹשֶׂ



מְתָחֵם,  תִּ וּכְאֹהֶל  מַיִם,  שָׁ כַדֹּק  הַנּוֹטֶה  תּוֹלֶה, 
לְאוֹר  מֶשׁ  שֶׁ הַנּוֹתֵן  מְלִיחֵם,  תַּ ן  עָשָׁ כֶּ וּבְאַחֲרִיתָם 
רוֹת  מַזָּ תּוֹצִיא  זְרִיחֵם,  תַּ וְכוֹכָבִים  יָרֵחַ  חֻקּוֹת  יוֹמָם, 

נֶיהָ תַנְחֵם. ם וְעַיִשׁ עַל בָּ עִתָּ בְּ
חַרְתָּ בְנֶפֶשׁ אֵלֶיךָ  ר בָּ ה הוּא יְיָ הָאֱ-להִֹים אֲשֶׁ אַתָּ
צֹאנוֹ  ם  יָּ בַּ עֲבִיר  הַמַּ וּקְדוֹשׁוֹ,  רָאֵל  יִשְׂ גּוֹאֵל  מִיד,  תָּ
נֵי  בְּ לִבּוֹת  י  כִּ אַף  זוּ,  וְיִרְגָּ יָחִילוּ  מַיִם  רָאוּךָ  וּרְכוּשׁוֹ, 
י בָאוּ  יט וְרֶפֶשׁ, כִּ אָדָם נִפְלְאוֹתֶיךָ יֶחֱזוּ. הוֹצִיאֵנוּ מִטִּ
צְלָה  מַיִם, אִנָּ ָ מְךָ אֱ-להֵֹי  הַשּׁ מַיִם עַד נָפֶשׁ, לְמַעַן שִׁ
נוּ גְאָלָהּ,  יִם, קָרְבָה אֶל נַפְשֵׁ י הַמָּ עֲמַקֵּ וֹנְאֵינוּ וּמִמַּ מִשּׂ
בְלָעֵנוּ מְצוּלָה. עֲנֵנִי  בֹּלֶת מַיִם, וְאַל תִּ טְפֵנוּ שִׁ שְׁ וְאַל תִּ
ךָ, וְחַטֹּאת  נֶיךָ מֵעַבְדֶּ ר פָּ סְתֵּ ךָ, וְאַל תַּ י טובֺ חַסְדֶּ יְיָ כִּ

עֲבֹר. זְכֹּר, וְנֶפֶשׁ תּוֹרֶךָ אַל תַּ עַי אַל תִּ נְעוּרַי וּפְשָׁ
ב זְקֵנִים וְנִפְלְאוֹתֶיךָ  אֲרוֹמִמְךָ בִקְהַל עָם וּבְמוֹשַׁ
ל חָסִיד אֵלֶיךָ לְעֵת מְצֹא,  כָּ ל  לֵּ יִתְפַּ יעוּ, עַל זֹאת  יַבִּ
ה קָרוֹב  י אַתָּ יעוּ, כִּ ים אֵלָיו לאֹ יַגִּ טֶף מַיִם רַבִּ רַק לְשֵׁ

ע לִירֵאֶיךָ,  לְקוֹרְאֶיךָ, וּמְקָרֵב יֶשַׁ



אוֹל  ְ מִשּׁ וְהַעֲלֵנִי  יָם,  מְצוּלוֹת  בִּ לִיךְ  תַשְׁ אתִי  וְחַטָּ
עֵינֶיךָ  גֶד  מִנֶּ הַרְחֵק  כְיָם,  דָּ אוּ  יִשְׂ ירִים  בִּ כַּ מַיִם 
רֶיךָ  בָּ מִשְׁ ל  כָּ י  נִּ מִמֶּ וְהַרְחֵק  גָבְרוּ,  עֲווֹנַי  דִבְרֵי 
בוֹא לְפָנֶיךָ אֶנְקַת אֲסִירֵי  יךָ וְעָלַי לאֹ יַעֲבֹרוּ. תָּ וְגַלֶּ
לָהֶם  יִם  וְהַמַּ קוֹלָם,  בְּ אֵלֶיךָ  נִים  תְחַנְּ הַמִּ תְלָאָה 
לְעֵת  עְנוּ  הִגַּ ר  אֲשֶׁ מֹאלָם,  וּמִשְּׂ מִימִינָם  חוֹמָה 
ים אֶת  שִׁ בִי וּבְצָרָה, מְבַקְּ שְׁ רָאֵל בִּ ךָ יִשְׂ זֹאת וְעַמְּ כָּ

רָאֵל. רַחֲמֶיךָ וְאֶת יְשׁוּעָתְךָ אֱ-להֵֹי  יִשְׂ
ה בָאתִי הַיּוֹם לְפָנֶיךָ, מִתְחָרֵד  ה אֱ-להַֹי, הִנֵּ וְעַתָּ
חַ לָנוּ  אֵלָה, לִפְתֹּ ךָ שְׁ אוֹל מִמְּ נֵי גְבוּרוֹתֶיךָ, לִשְׁ מִפְּ
א  אֶלָּ מוֹת,  ֵ לִזְכֹּר הַשּׁ עָרֶיךָ. וְלאֹ בָאנוּ  שְׁ סְגִירוּת 
כְעֶבֶד  וּבָאתִי  עֲדִי.  בַּ ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ וְלאֹ  יִחוּדְךָ,  לְיַחֵד 
מוֹדֶה  וְהִנְנִי  לְפָנֶיךָ,  חֲוֶה  תַּ וּמִשְׁ כּוֹרֵעַ  לְפָנֶיךָ, 
י  מַעֲשֵׂ וַאֲנִי  לִכְבוֹדְךָ,  בְרָאתַנִי  אֱ-להַֹי  ה  אַתָּ שֶׁ
וְעָפָר  מַיִם  רוּחַ  וּבְאֵשׁ  הֱרִימוֹתָנִי,  וּמֵעָפָר  יָדֶיךָ, 
מְתָּ  שַׂ עֵינֶיךָ  קוֹם  מִמְּ מָה  וּנְשָׁ נִי,  דְתָּ יִסַּ יְסוֹדוֹת 

יד נִפְלְאוֹתֶיךָ. בְאֵבָרַי, לְהַגִּ



אתִי  ל בָּ לֵּ תְפַּ ה הוּא אֱ-להַֹי, וַאֲנִי הַמִּ א, אַתָּ רָם וְנִשָּׂ
וְגֹדֶל  עֲצוּמֶיךָ,  תַּ יִחוּד  עֹצֶם  לְהוֹדִיעַ  לְפָנֶיךָ,  הַיּוֹם 
רָאֵל  ךָ יִשְׂ פָנֶיךָ עַמְּ ים מִלְּ שִׁ לְאוֹת צִבְאוֹתֶיךָ, וּמְבַקְּ פִּ
אוֹתָנוּ,  יעַ  לְהוֹשִׁ וְהַנּוֹרָאִים,  דוֹלִים  הַגְּ רַחֲמֶיךָ  אֶת 
וְצַלְמָוֶת,  ךְ  חֹשֶׁ ית  מִבֵּ יעַ  לְהוֹשִׁ ר,  סְגֵּ מִמַּ יעַ  לְהוֹשִׁ
מַע  שְׁ לְאוֹתֶיךָ,  פִּ בַח  שְׁ בִּ אוֹמֵר  וַאֲנִי  מְרֵנוּ.  וְתִשְׁ
בַיּוֹם  מְרֵנוּ  וְתִשְׁ חֲנוּנָיו,  תַּ וְאֶל  ךָ  עַבְדֶּ ת  פִלַּ תְּ אֶל 
הֵם, מִן  כָל מָקוֹם שֶׁ רָאֵל בְּ ךָ יִשְׂ ל עַמְּ יְלָה אֶת כָּ וּבַלַּ
זֵרוֹת  ל גְּ דִים, וּמֵחוֹלָאִים רָעִים, וּמִכָּ ֵ יקִים, וּמִשּׁ זִּ הַמַּ
מִינֵי  ל  וּמִכָּ לָעוֹלָם,  לָבוֹא  שׁוֹת  תְרַגְּ הַמִּ קָשׁוֹת 
ים  דוֹשִׁ הַקְּ לְמַלְאָכֶיךָ  ה  וְצַוֵּ לִים,  וּמְחַבְּ פוּרְעָנֻיּוֹת 

תוֹרָתֶךָ. נוּ בְּ תַח לִבֵּ נוּ, וְיִפָּ עֲרֵי לִבֵּ אִירוּ שַׁ יָּ שֶׁ
ה וְתוֹלֵעָה,  אָנֹכִי עָפָר וָאֵפֶר, רִמָּ ה יָדַעְתָּ שֶׁ וְאַתָּ
אתִי  דֶה, בָּ פַל רוּחַ, צֵל עוֹבֵר וְצִיץ הַשָּׂ נְכֵה לֵב וּשְׁ
א  כִסֵּ לִפְנֵי  רַחֲמִים  שׁ  וּלְבַקֵּ לְפָנֶיךָ,  תִי  חִנָּ תְּ יל  לְהַפִּ
לְכָל  וּמָצוּי  קוֹרְאֶיךָ,  לְכָל  קָרוֹב  ה  אַתָּ י  כִּ בוֹדֶךָ,  כְּ
פָנֶיךָ, וּמַהֵר  רָצוֹן מִלְּ תִי בְּ שָׁ ה נָא בַקָּ יךָ, וַעֲשֵׂ דּוֹרְשֶׁ



אַחֵר  אֵ-ל  לָנוּ  וְאֵין  נִי,  יְצַרְתָּ ה  אַתָּ י  כִּ אֵלָתִי.  שְׁ
חֲסָדֶיךָ,  גֹדֶל  כְּ לַעֲווֹנֵנוּ  נָא  סְלַח  א  אָנָּ לְעָדֶךָ.  מִבַּ
מָעָה,  שְׁ אֲדֹנָי  דְבָרֶךָ.  כִּ י  סָלַחְתִּ יְיָ  וַיֹּאמֶר  תוּב  כָּ כַּ
אַחַר,  תְּ אַל  ה  וַעֲשֵׂ יבָה  הַקְשִׁ אֲדֹנָי  סְלָחָה,  אֲדֹנָי 
ךָ,  מְךָ נִקְרָא עַל עִירְךָ וְעַל עַמְּ י שִׁ לְמַעַנְךָ אֱ-להַֹי כִּ
רֵא. אַחֲרֵי יְיָ אֱ-להֵֹיכֶם  וָּ לִיחָה לְמַעַן תִּ ךָ הַסְּ י עִמְּ כִּ
כֶם  לְּ כֻּ ים  חַיִּ אֱ-להֵֹיכֶם  ייָ  בַּ בֵקִים  הַדְּ ם  וְאַתֶּ לֵכוּ,  תֵּ

הַיּוֹם.
מַיִם, מֶלֶךְ רַחֲמָן  ָ שּׁ ב בַּ פָנֶיךָ הַיּוֹשֵׁ שׁ מִלְּ וַאֲבַקֵּ
מֹעַ אֶנְקַת  ר אָזְנֶיךָ פְתוּחוֹת לִשְׁ מָלֵא בְרַחֲמִים, אֲשֶׁ
אֶל  בוֹר  יוֹרְדֵי  רוּ  בְּ יְשַׂ כָה,  חֲשֵׁ בַּ מַה  יוֹדֵעַ  אָסִיר, 
וְיָבוֹא  יַעֲלֶה  ךְ.  חֹשֶׁ בֵי  יוֹשְׁ לֶא  כֶּ ית  וּמִבֵּ ךָ,  אֲמִתֶּ
בוֹדֶךָ. הַמְרַחֵם  א כְּ יעַ וְיֵרָאֶה תַחֲנוּנֵינוּ לִפְנֵי כִסֵּ וְיַגִּ
כָל עֵת צָרָה וְצוּקָה,  יל בְּ ל יְצוּרָיו, פּוֹדֶה וּמַצִּ עַל כָּ
תוּנִים  ל הַנְּ כָּ רָאֵל, רַחֵם עַל  יִשְׂ ךָ  ל עַמְּ רַחֵם עַל כָּ
רְזֶל,  הַבַּ חַת  תַּ לוּאִים  כְּ כְאֵב,  בִּ מְצָאִים  הַנִּ בִי,  ְ שּׁ בַּ
רַחֵם עֲלֵיהֶם וְתוֹצִיא אוֹתָם מַהֵר מֵאֲפֵלָה לְאוֹרָה.



עָנִיתָ  ר  אֲשֶׁ כַּ וְחַנּוּן,  רַחוּם  מֶלֶךְ  עוֹלָם,  ל  שֶׁ רִבּוֹנוֹ 
ב  מִגֹּ אל  וּלְדָנִיֵּ הַבּוֹר,  מִן  הֱרִיצוּהוּ  ר  אֲשֶׁ לְיוֹסֵף 
ר אָמַרְתָּ לַאֲסִירִים צֵאוּ. רִבּוֹנוֹ  הָאֲרָיוֹת, וּלְכָל אֲשֶׁ
יְיָ  רָה,  אֲזַמֵּ מְךָ  וּלְשִׁ לְבָבִי  בְכָל  אוֹדְךָ  עוֹלָם,  ל  שֶׁ
רְחָב,  עָן לִי, וַיּוֹצִיאֵנִי לַמֶּ יר אֲסוּרִים, וַיְהִי יְיָ לְמִשְׁ מַתִּ
עָרָה  הְיוֹתוֹ בַמְּ יל לְדָוִד בִּ כִּ י. מַשְׂ י חָפֵץ בִּ צֵנִי כִּ יְחַלְּ
ן.  אֶתְחַנָּ יְיָ  אֶל  קוֹלִי  אֶזְעָק,  יְיָ  אֶל  קוֹלִי  ה.  תְפִלָּ
ף  הִתְעַטֵּ בְּ יד.  אַגִּ לְפָנָיו  יחִי, צָרָתִי  שִׂ לְפָנָיו  פֹּךְ  אֶשְׁ
ךְ  אֲהַלֵּ זוּ  אֹרַח  בְּ נְתִיבָתִי,  יָדַעְתָּ  ה  וְאַתָּ רוּחִי,  עָלַי 
יר, אָבַד  יט יָמִין וּרְאֵה וְאֵין לִי מַכִּ טָמְנוּ פַח לִי. הַבֵּ
יְיָ,  אֵלֶיךָ  י  זָעַקְתִּ י.  לְנַפְשִׁ דּוֹרֵשׁ  אֵין  י,  נִּ מִמֶּ מָנוֹס 
יבָה  ים. הַקְשִׁ אֶרֶץ הַחַיִּ ה מַחְסִי, חֶלְקִי בְּ י אַתָּ אָמַרְתִּ
י אָמְצוּ  ילֵנִי מֵרֹדְפַי כִּ י דַלּוֹתִי מְאֹד, הַצִּ תִי כִּ אֶל רִנָּ
מֶךָ,  י לְהוֹדוֹת אֶת שְׁ ר נַפְשִׁ סְגֵּ י. הוֹצִיאָה מִמַּ נִּ מִמֶּ

י תִגְמֹל עָלָי. יקִים כִּ רוּ צַדִּ י יַכְתִּ בִּ
יְיָ מֶלֶךְ, יְיָ מָלָךְ, יְיָ יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד.
יְיָ הוּא הָאֱ-להִֹים, יְיָ הוּא הָאֱ-להִֹים.



רָאֵל, יְיָ אֱ-להֵֹינוּ, יְיָ אֶחָד. מַע יִשְׂ שְׁ
בוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם וָעֶד. ם כְּ רוּךְ שֵׁ בָּ

אָמֵן נֶצַח סֶלָה וָעֶד.
רָאֵל אָנִי וַאֲנִי יְהוָה אֱלהֵֹיכֶם  י בְקֶרֶב יִשְׂ ם כִּ וִידַעְתֶּ
וַיהוָה  כז(  ב,  )יואל  לְעוֹלָם  י  עַמִּ יֵבֹשׁוּ  וְלאֹ  עוֹד  וְאֵין 
מַיִם  שָׁ וְרָעֲשׁוּ  קוֹלוֹ  ן  יִתֵּ לַיּם  וּמִירוּשָׁ אָג  יִשְׁ יּוֹן  מִצִּ
רָאֵל )יואל  וָאָרֶץ וַיהוָה מַחֲסֶה לְעַמּוֹ וּמָעוֹז לִבְנֵי יִשְׂ
צִיּוֹן הַר  כֵן בְּ י אֲנִי יְהוָה אֱלהֵֹיכֶם שֹׁ ם כִּ ד, טז( וִידַעְתֶּ
לַיּם קֹדֶשׁ וְזָרִים לאֹ יַעַבְרוּ בָהּ  י וְהָיְתָה ירוּשָׁ קָדְשִׁ
לַיּם לְדוֹר  ב וִירוּשָׁ שֵׁ עוֹד )יואל ד, יז( וִיהוּדָה לְעוֹלָם תֵּ
כֵן  יתִי וַיהוָה שֹׁ מָם לאֹ נִקֵּ יתִי דָּ וָדוֹר )יואל ד, כ( וְנִקֵּ

צִיּוֹן )יואל ד, כא( בְּ
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