
 עסקית צהריים  –  עיקרית +  תוספות + סלט/ מרק 
 
 

 עקריות 
 

53...  עוף במרינדת עשבי תיבול חזה   
 נתחי חזה עוף במרינדת עשבי תיבול. צרוב בגריל פחמים

 
53...עוף בצ'ימיצ'ורי  חזה   

 נתחי חזה עוף ברוטב צימיצורי 

 
55...בקר בבישול ארוך עם ירקות שורש  

 תבשיל בקר עם ירקות שורש  
 

55...עוף בקארי  
 נתחי עוף עם ירקות בקארי וחלב קוקוס  

 

57....דג לבן בפסטו ויין לבן  
במרינדת פסטו, מלח גס ויין לבן לברקפילה דג   

 

59... סלמון נורווגי במיסו בהיר   
 נתח דג סלמון בתערובת עשבי תיבול ומיסו בהיר 

 

49...   בקארי טבעוני  טופו  
קוקוס  וחלב בקארי ירקות עם טופו תבשיל  

 
55....עוף בקשיו   

 נתחי עוף ברוטב סויה עם ירקות וקשיו 
 

53....שניצל קריספי  
 נתחי חזה עוף מצופים בפנקו 

 

 
 

 תוספות
 

 אורז בסמטי לבן מתובל בעלי דפנה ופלפל אנגלי 

 
 מג'דרה בורגול ועדשים ירוקות 

 
 אנטיפסטי ירקות 

 
 תפוח אדמה אפויים בתנור 

 
קלויים כרוב צלוי עם שקדים   

 
 בטטה מקורמלת אפויה 

 
 חצילים אפויים בעשבי תיבול 

 
 

 סלטים

 
חסה, עלי בייבי, מלפפון, כרוב וגזר –סלט ירוק   

 
עם גרעיני חמניה וסילאן  –סלט כרוב צבעוני   

 
משתנה  -מרק היום   
 
 
 


